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Asian Intensive Care: coming of age
International intensive care conference, Hong Kong, December 14th-15th
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· Основанная на фундаментальных научных исследованиях система автоматического перевода пациента на спонтанное дыхание аппарата Evita XL работает только в режиме CPAP/ASB  и сочетает в себе три основных функции:
· 1. automatic adjustment of assistance - автоматический режим помощи перевода на спонтанное дыхание
· 2. automatic weaning – автоматический режим перевода на спонтанное дыхание
· 3. automatic weaning trial – автоматической режим пробной попытки перевода на спонтанное дыхание
Режим Automatic adjustment of assistance - автоматический режим помощи перевода на спонтанное дыхание
Уровень ΔPASB автоматически регулируется и достигается пошагово по 2-4 mbar, причем параметры сохраняются в следующих пределах: 
	Частота спонтанного дыхания 
Spontaneous breathing rate
	>15 bpm/дых. в мин
<30 bpm/дых. в мин (<34 дых. в мин. для пациентов с дыхательной недостаточностью, вызванной неврологическими нарушениями) 

	Выдыхаемый дыхат. объем

Expired tidal volume
	>250 мл (идеальный вес пациента <55 кг)
>300 мл (идеальный вес пациента >55 кг)

	Концентрация CO2 в конце выдоха

End tidal CO2
	<55 ммHg; <65 ммHg у пациентов с COPD  (Chronic Obstructive Pulmonary Disease) – с Хроническими Обструктивными Заболеваниями Легких 


 
Режимы Automatic weaning & weaning trial - автоматические режимы перевода и пробной попытки перевода на спонтанное дыхание
· В этом режиме Evita XL пытается уменьшить ΔPASB пошагово с интервалом 2-4 mbar, в то же время, сохраняя дыхательные параметры в пределах, указанных выше. 

· Когда уровень ΔPASB достигает установленного уровня (целевое ΔPASB) Evita XL начинает период наблюдения (обзервации). Если дыхательные параметры пациента в обзервационном периоде остаются в переделах, указанных выше, то Evita XL рекомендует отсоединение пациента от аппарата. 
Входные параметры:
· Вес пациента 35-200 кг 

· Установки: для взрослых пациентов в режиме CPAP/ASB 

· Функция автоматической компенсации трубки должна быть деактивирована 

· Вентиляция должна быть инвазивной посредством эндотрахеальной трубки (ETT) или трахеостомы 
· Апнойная вентиляция должна быть включена и иметь корректные установки параметров
· Должен проводиться мониторинг концентрации CO2 в конце выдоха через аппарат Evita XL 
· Мониторинг потока должен быть активирован
· Установки ΔPASB следует держать в пределах между ΔPASB goal+5 mbar и + 35 mbar 

· PEEP от 0 до 20 

	 
	Целевая ΔPASB 

	Трахеостома и активное увлажнение 
	5 mbar

	Эндотрахеальная трубка и активное увлажнение
	7 mbar

	Трахеостома и HME фильтр (Heat Moisture Exchange - Тепло-влаго обменный фильтр)
	9 mbar

	Эндотрахеальная трубка и HME фильтр (Heat Moisture Exchange - Тепло-влаго обменный фильтр)
	12 mbar


Установки:
· Соответствующим образом установите параметры тревог
· В режиме CPAP/ASB выберите таблицу SmartCare 
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· Установите вес пациента, тип доступа к дыхательным путям (эндотрахеальная трубка, трахеостома), введите в программу медицинские параметры пациента (историю болезни), включите ночной отдых и сделайте соответствующие установки.  При выборе режима ночного отдыха программа не будет пытаться перевести пациента на спонтанное дыхание в ночное время. 
· После введения соответствующих установок, выберите ,,patient session,, (сеанс данного пациента) и включите функцию SmartCare. 
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